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Hierbij ontvangt u de nieuwsbrief van april/mei 2023. 
Deze nieuwsbrief bereikt u op papier. Ook willen wij u erop wijzen dat de nieuwsbrief altijd op onze website staat. www.sintjozefschoolnieuwheeten.nl
Wij wensen u veel leesplezier met de nieuwsbrief. 

Met vriendelijke groet, Team Sint Jozefschool
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Schoolvoetbal.
Een geweldig leuk toernooi en wat hebben we het goed gedaan. In de voorrondes hebben de jongens 1 wedstrijd gelijk gespeeld en 2 wedstrijden gewonnen. In de B-poule hebben zij een week later alle wedstrijden gewonnen. De mannen van groep 7 en 8 hebben zich kranig geweerd op het schoolvoetvaltoernooi in Broekland en Raalte. Een super knappe prestatie. Jongens, wij zijn trots op jullie.
Pasen
Op Witte Donderdag hebben we op school het Paasfeest gevierd met alle groepen in de hal. De kinderen van alle groepen hebben een bijdrage geleverd aan het paasverhaal. 
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De Paashazen hadden natuurlijk weer eieren verstopt. Zoeken, zoeken, zoeken…. eindelijk zijn alle eieren teruggevonden. Als beloning kregen de kinderen allemaal een verrassings-ei, aangeboden door de ouderraad.
Concert de Kleine Proeftuin.
Een geweldig succes. Er was super veel belangstelling van ouders , opa’s en oma’s. De kinderen van de bovenbouw hebben hun beste beentje voorgezet. Na het vele oefenen hebben jullie iedereen echt verrast met een prachtig concert.
Koningsspelen
21 april Koningsspelen 2023. Iedereen was op zijn/haar Oranje-best en sportief gekleed, want het zou weer een gezellige actieve dag gaan worden.
We begonnen natuurlijk weer met het hijsen van de vlag en het zingen van het Wilhelmus.

Natuurlijk dansten alle kinderen op het Koningslied Zigg Zagg. 

Binnen stond het Koningsontbijt klaar en daarna begonnen de Koningsspelen. De onderbouw en de bovenbouw hadden dit keer een verschillend programma. Voor de onderbouw waren er verschillende gezellige spelletjes en de bovenbouw kon zich heerlijk uitleven bij o.a. een Boks-clinic en een bootcamp. Met dank aan meester Jur, juf Gertiene en de ouderraad.
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Hoofdluis
Na de meivakantie hebben de moeders weer gecontroleerd op hoofdluis. Gelukkig is er niets gevonden. Dat is een heel mooi bericht. Dank aan iedereen, de moeders die controleren en alle ouders. 
Samen kunnen we zorgen dat het zo blijft.
Afscheid

Voor de meivakantie hebben we afscheid genomen van Milena en Lara. Zij zijn verhuisd naar Duitsland. We wensen hen heel veel plezier en geluk voor de toekomst.
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Welkom
Na de meivakantie komt Lynn bij ons op school. Welkom in groep 1-2. We wensen hem heel veel werk- en speelplezier op de St. Jozefschool. Jelte komt in juni in groep 1-2. Voor jou ook veel plezier. Fijn dat jullie erbij komen.
Agenda mei
22 april t/m 7 mei meivakantie

4 mei Doden-herdenking

5 mei Bevrijdingsdag

8 mei Schoolzwemmen 5-6

18 en 19 mei Hemelvaart
22 mei Schoolzwemmen 5-6

29 mei 2e Pinksterdag

Agenda juni

9 en 12 juni Studiedag, alle kinderen vrij

(Lang weekend)
Onderwerp: Week van de Teek 2023
Beste ouder/verzorger,

Van 17 tot en met 21 april was het de week van de teek. Niet omdat het beestje zo geweldig is, wel omdat het goed is om te weten hoe je een tekenbeet kunt voorkomen, een teek kunt herkennen en verwijderen. Meestal zijn teken onschuldig, maar één op de vijf teken is besmet met de ziekte van Lyme. Daarom is het belangrijk om de teek zo snel mogelijk te verwijderen.

Wat zijn teken?

Van maart tot oktober is de kans op een tekenbeet het grootst. Teken komen door het hele land voor en zitten onder andere in gras, struiken, bomen en dode bladeren. Het zijn kleine, spinachtige beestjes die leven van bloed. Teken kunnen zich vastbijten in de huid van mensen. Dat ziet eruit als een zwart puntje van 1 tot 3 mm. Als de teek langer blijft zitten zuigt hij bloed op en zwelt hij op tot een grijs/bruin bolletje ter grootte van een erwt.

In het groen? Controle doen!

Om te voorkomen dat je ziek wordt na een tekenbeet is het belangrijk om jezelf en anderen te controleren op tekenbeten nadat je in de natuur bent geweest of op een plek waar teken voorkomen (zoals je achtertuin). Teken kunnen zich overal op het lichaam vastbijten. Vergeet niet de liezen, bilspleet, oksels, in de randen van ondergoed, achter de oren en rond de haargrens te controleren. Als je een teek ontdekt moet je de teek zo snel mogelijk verwijderen. Hoe langer de teek in de huid zit, hoe groter de kans dat hij ziekteverwekkers overdraagt. Verwijderen kan met een spits pincet of een speciale teken-verwijderaar.
Wat te doen bij een tekenbeet?

Schrijf na een tekenbeet de datum op waarop je de tekenbeet gehad hebt. Let tot drie maanden na de tekenbeet op de volgende verschijnselen:

• Een verkleuring op de huid die groter wordt. Deze kan tot drie maanden na de tekenbeet verschijnen.

• Koorts en eventueel spier- en gewrichtspijn, tot enkele weken na de beet.

• Soms kunnen gewrichtsklachten, huidklachten, zenuwklachten of hartklachten ontstaan. Dit kan gebeuren als vroege klachten van de ziekte van Lyme niet behandeld zijn met antibiotica. Soms zijn deze klachten ook een uiting van de ziekte van Lyme.

Heb je een van bovenstaande klachten of twijfel je ergens over, neem dan contact op met de huisarts.

Op vakantie naar het buitenland?

Teken in het buitenland kunnen weer ander ziektes overbrengen, zoals tekenencefalitis. Ga je op vakantie? Kijk dat op www.ggdreisvaccinaties.nl of in jouw vakantieland ook teken voorkomen.

Meer weten? Ga naar www.rivm.nl/tekenbeet of download de app ‘Tekenbeet’ in de appstore om te zien of in jouw vakantieland ook teken voorkomen.

Met vriendelijke groet, GGD IJsselland
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